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CONSELL MUNICIPAL DE SALUT

A Vilafranca del Penedés, el dia 30 de novembre de 2017, a les 18:15h de la
tarda a la Sala Pau Boada de I'Ajuntament de Vilafranca del Penedés, s'inicia el
Plenari del Consell Municipal de Salut, en sessi6 ordinaria i en primera
convocatoria, Regidora i Presidenta del Consell de Salut, Sra. Anna Doblas i
Ruiz, amb l'assisténcia de les seglients conselleres i consellers.

En representaci6 dels grups politics municipals:

Sra. Laia Santis Marti, substituint a NUria Guerrero Calderé, CUP
Sr. Toni Llovet i Brugué, VeC

Sr. Jordi Bové, substituint a Adelina Mufioz PP

Sra. Lurdes Artis Lagunas, ERC

En representacié de les entitats de salut:

Sra. Inma Pablos Rodriguez, Pit Penedés
Sra. Foix Sogas Casanova, El Turé-Salut Mental
Sra. Angels Gomez, Llambrusca-Alzehimer

En representacié sindical de 'Hospital Comarcal, CSSV Ricard Fortuny i
la Junta de Personal de ’Ambit Metropolita Sud:

Sra. Amalia Gual Amatllé, CSSV Ricard Fortuny

En representacio dels proveidors de salut:
Sra. Ndria Puig, CatSalut
Sr. Arturo Campo, Agéncia de Salut Publica

Amb la participacié de:

Dr. Miquel Perona, Director del Servei d’Atencio Primaria d’Alt Penedés -
Garraf-Baix Llobregat Nord Direccié d’Atencié Primaria Costa de Ponent i
del Dr. Josep Ayllon, Director dels Equips d’Atencié Primaria de
Vilafranca.

S’excusen: '

Sra. Angels Matas Rafols, Creu Roja Vilafranca

Sra. Marta Cartd, Associacié de Donants de Sang

Sra. Fina Santacana Fernandez, Ginesta

Sra. Ana Rosa Sevillano Palma, JP Ambit Metropolita Sud

Absents:
Sra. Aleix Bujaldon, CIU
Sra. Montse Arroyo, PSC
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Sra. Angels Arenas, Hospital Comarcal

Servei de Saluti Consum:
Nuria Sanroma, Cap del servei de Salut i Consum
Mariona Junyent, Técnica del servei de Salut, en funcié de secretaria del

CMS.

1. Lectura i aprovacié de l'acta anterior amb les esmenes aportades per
diferents membres del Consell, afegint I’aportacié a I'acta de la Sra. Foix
Sogas, en el punt 4 de l'ordre del dia: tema Hospital de Dia en Salut
Mental per a infants i joves de la comarca i es demana que I’Ajuntament
intercedeixi per obtenir una resposta oficial a la demanda presentada des
de la Taula per la Salut Mental de I’Alt Penedés. La Sra. Puig comenta que
ella no en sap res, ja que la Conselleria normalment els hi passa al
CatSalut. Es demana a la Sra. Foix que passi la sol-licitud.

2. Avaluaci6 de la posada en funcionament i implementacié del CAP Nord
de Vilafranca, a carrec del Dr. Miquel Perona, Director del Servei d’Atencid
Primaria d’Alt Penedés - Garraf-Baix Llobregat Nord Direcci6é d’Atencié Primaria
Costa de Ponent i del Dr. Josep Ayllon, Director dels Equips d'Atenci6
Primaria de Vilafranca.

El Dr Ayllon exposa com ha anant la implementacié del Cap Nord de
Vilafranca, després d’un any de funcionament.

Cronologicament:

El 21 de novembre del 2016, es posa en funcionament el Cap Nord.

El 24 de novembre, s’inaugura el Cap Nord, per part del President de la
Generalitat de Catalunya, Sr. Puigdemont, el Conseller de Salut, Sr. Comin
i ’Alcalde de Vilafranca, Sr. Pere Regull.

El 26 de novembre es fa una jornada de portes obertes.

| de manera progressiva es van ubicant els diferents serveis especialitzats com,
el CSM, 'Equip de Pediatria, 'Equip de Rehabilitacié, el CSMIJ, el CAS.

28 de novembre de 2017 i després d’un any de funcionament del cap Nord, un
any on s’han produit molts canvis i millores. Un any és un periode suficient per
valorar la implementacié del Cap Nord.

La poblacié diana és de 15.000 persones majors de 15 anys. Es per aquest
motiu que feia falta un nou equipament sanitaric ja qué el Cap Vilafranca,
construit el 1971, es va fer petit i era necessari un nou equipament amb més
espai i més professionals.

A diferéncia d’altres llocs, a Vilafranca es tenim un projecte en clau ciutat. Si
no fos aixi, es podria donar el cas que a Vilafranca fossin proveidors diferent
en relacié a les dues Arees Basiques. A Vilafranca la gestié de és de I'ICS, i
aixd permet que sigui un projecte de continuitat.

Una de les tasques en aquest procés ha estat explicar a la poblacié les
consegliénckes dels canvis que provoca el desdoblament en dos CAPs. Les
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35.000 persones majors de 15 anys que es poden veure afectades pel canvi
de metge o de CAP.

En aquests casos després d'un periode de 6 mesos de funcionament, els
pacients ha pogut demanar canvi d’'ambulatori i/o de metge de familia i fer-se
aixi un nou repartiment de la poblaci6 afectada. S’ha fet també una redistribucio
de les carregues per metge de familia, tenint en compte les edats i la cronicitat
dels pacients.

Un cop passat aquest periode de sis mesos, s’han anat rebent les sol-licituds
de canvis que s’han atés de manera personalitzada.

Els pacients amb malalties croniques i/o en fase pal-liatives, se’ls hi ha
mantingut el mateix metge de familia. També s’han atés les demandes per
reagrupament familiar que ho han sol-licitat.

Arran de la implantaci6 del nou model d’assignacié d’atenci6 primaria que té en
compte el nivell socioeconomic de la poblacié (index de privacid) s’ha previst
lincrement de més professionals a Vilafranca: 2 metges, 3 professionals d’
infermeria, 1 pediatre, 1 treballador social, 1 odontdloga i 1 auxiliar d'infermeria.
Com també nous reptes, amb pactes territorials de coordinacié entre centres, el
programa La Meva Salut, noves tecnologies, serveis que es desenvolupen en
un cap pero que es fa des dels dos com també la millora de I'atenci6 clinica.

En la posada en funcionament del CAP Nord, els i les professionals han fet
una tasca molt important com a informadors als pacients per aclarir dubtes al
respecte.

Cronologia de la posada en funcionament del Cap Nord:

26 /11/ 2016, Jornada de portes obertes

28/ 11/ 2016, es posen en funcionament el Serveis de Pediatria; El CSMIJ,
Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil.

24/02/2017, Inauguracié Oficial a carrec del President de la Generalitat, Sr.
Carles Puigdemont i el Conseller de Salut, Sr. Antoni Comin.

22/02/ 2017, es trasllada el CSMA, Centre de Salut Mental d’Adults.
24/07/2017, el Servei de Rehabilitacié i el CASD- Centre d'Atencié i Seguiment
de les Drogodependéncies

El mes de maig el CAP de la Plaga del Penedés, es va presentar al model
I'acreditacio per part del Servei Catala de la Salut, amb un 97% de la puntuacio.
Aquesta acreditacié és una bona senyal, malgrat ser un any dificil donats els
canvis que s’han anat produint.

Qualsevol ciutada pot escollir el CAP en funcié de les seves preferéncies i/o
necessitats. Hi han hagut aproximadament 851 pacients que han demanat
canvi d'ambulatori, un 35% del CAP Nord al CAP Vilafranca i un 7% del CAP

Vilafranca al CAP Nord.

El Dr. Ayllon comenta que per poder aprofundir en el tema cal que es facin
preguntes i s'obre un intens debat entre els membres del Consell.
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La Sra. Puig comenta que un cop passat el 1r any de funcionament, ara és el
moment d’avaluar com ha anat i poder parlar de les disfuncions que s’hagin
pogut produir.

La Sra. Puig, comenta que el balang que se'n fa a partir de les dades objectives
és positiu i es felicita perqué “el problema” que preocupa majoritariament és el
de 'aparcament, que queda col-lapsat, sembla ser pel veinat del barri proper al
CAP i que aix0 provoca problemes d'aparcament tan pel personal que hi
treballa com pels usuaris del CAP, sobre tot per les persones que s’han de
desplacgar del barri de la Girada i del Moli d’en Rovira.

També es comenta que malgrat ser un problema, aquest no és de
responsabilitat del Departament de Salut i que cal buscar-hi solucio.

La Sra. Doblas diu que s’esta estudiant la solucié al problema de I'aparcament,
una possibilitat seria fer-ho com al tanatori, validant el tiquet de manera gratuita
per a les persones que han estat visitades en el CAP Nord.

El Sr. Toni Llovet comenta que hi ha hagut poca participacio en la fase prévia i
que es va enviar una carta informativa una setmana abans de la seva obertura,
i que aix0 va crear incerteses tan entre els i les professionals com també entre
les persones usuaries del servei. Una queixa és que no es va convidar als
representants politics ni les entitats de salut del territori. També comenta la
dificultat en trobar especialistes que vulguin venir al Penedes, un dels motius
pot ser la precarietat en la contractacio6 laboral.

El Dr. Perona ratifica que préviament es va informar a tot el personal afectat. |
que en l'enquesta sobre el clima laboral s’ha obtingut un bon resultat. Es
comenta que moltes vegades les queixes no es formalitzen per escrit i es fa
dificil conéixer la realitat de les demandes de millora del servei. També
comenta que les contractacions es fan per 6 mesos, perd que a molts
professionals venir a les comarques els costa.

La Sra. Laia Santis pregunta quins professionals nous s’han contractat? També
fa émfasi en el tema de I'horari del bus urba, ja que a primera hora del mati que
és quan es fan les analitiques, no ha comencat el servei. També planteja que
aquest tema hauria d’estar vinculat al Pla de Mobilitat Urba. També considera
un problema que els serveis de Ginecologia i el de Pediatria estiguin ubicats en
CAPs diferents. La Sra. Santis comenta que un grup de mares esta recollint
queixes en aquest sentit.

S’informa que els professionals contractats son: 2 metges, 3 infermeres, 1
pediatre, 1 treballador social, 1 odontdloga i un auxiliar d’'infermeria.

La Sra. Artis, pregunta sobre si I'acreditacié rebuda pel CAP de Vilafranca,
també s’avalua I'estat de I'edifici, I'accés, la distribucié dels espais, un problema
actual és queé en l'ascensor no hi passa una llitera per traslladar a algun malalt
que es trobi indisposat. També comenta que hi hauria d’haver més coordinacié
entre els dos serveis a I'hora de donar visites, per tal de que no es solapin
I'horari de visita del servei de ginecologia i/o el servei de pediatria. La Sra. Artis
comenta que com a llevadora del Programa d'Atencié a les Dones, ASSIR,
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s’hauria de millorar I'espai d’educacié maternal ubicat a la 42 planta del CAP i
poder estar informades de les reformes dels espais.

El Dr. Perona informa que ja s'estan fent reformes al CAP Vilafranca per
adequar els espais a la nova realitat ja que aquest edifici que es va construir els
anys setanta ha quedat obsolet.

Pel que fa a la ratio de pacients per professionals dels Equips d’Atenci
Primaria (EAP’s) les referéncies que disposem son les segiients:

- Ordre de 8 doctubre de 1985 sobre criteris de fixaci6 de plantilles
organiques dels EAP’s: Metge de Familia 2.000 persones majors de 14
anys. Pot ser menor en entorn rural. Altrament en ambit urba pot ser de
2.500 persones >14 anys. Pediatria 1.250-1.500 infants menors de 14 -
anys. Diplomat d’infermeria (DUI) 1.750-2.000 persones/DUI.

- Mapa Sanitari, Sociosanitari i de Salut Publica. Vol |. Departament de Salut
2008. Metges de Familia 1.500 habitants majors de 14 anys per metge,
ajustats segons l'estructura d’edats. Pediatres 1.200 habitants de fins a 14
anys per metge. Infermeres 1.500 habitants (poblacié general) per
infermera.

Aquestes ratios son en base a poblacié assignada, es a dir la resident en el
territori de FABS i sén les que s'utilitzen per a la planificacié de serveis i
recursos.

Per altra banda des del punt de vista organitzatiu i de gestié el proveidor
d’atencié primaria, en aquest cas, I'ICS utilitza per al seu calcul de
professionals la poblacié atesa, es a dir la poblacié que realment atén cada
EAP, a banda de si resideix a 'ABS o no. Pel que fa doncs a poblaci6 atesa, la
ratio es de 1700 pacients >14 anys per metge.

La poblacié resident/assignada a I'Area Basica pot triar Fequip d’atencid
gracies a la lliure eleccid, que permet ser visitat a qualsevol CAP de Catalunya.
Malgrat aixo I'atencié domiciliaria és la que pertoca per lloc de residéncia de
cada pacient.

S'inicia un intens debat entre I'atencié del metge de tota la vida i les noves
tecnologies. La Sra. Puig fa una petita “enquesta”, qui del membres del CMS té
I'aplicacié La Meva Salut (LMS)?, sols hi ha dues persones que tinguin accés a
aquest programa. LMS permet que els pacients tinguin un major coneixement i
protagonisme al voltant de la seva salut.

Disposar de la meva salut permet accedir a I'historial médic personal, poder
tenir la recepta electronica en el mobil.

La Sra. Gobmez comenta que fa un any ja es va parlar d’aquest tema, i que les
queixes es poden fer en sentit positiu per millorar I'atencié que considera que
majoritariament és bona, amb molts bons professionals. Es debat si el tema
que tractem avui ja és reincident, perd també es comenta que aquest era el
compromis de parlar-ne a un any de funcionament.
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3. Informacions diverses:
- La Sra. Artis explica com ha anat ia Jornada sobre Lactancia Materna

gue es va realitzar els dies 6 i 7 d’octubre, (es reparteix el programa), el Sr.
Campo comenta que I'Agéncia de Salut Publica en altres ocasions pot
donar suport a esdeveniments que s’organitzin en el territori. La Sra. Puig
felicita I'esdeveniment, perd es lamenta que com a representant del
CatSalut, se n'assabenti un cop realitzades les jornades i que per exemple
no hi participés I'Hospital Comarcal. Es posa de manifest que és molt
important que quan s’organitzin esdeveniments en I'ambit comunitari es
tinguin en compte tots els agents implicats i afavorir el treball en xarxa.

A vegades és un problema de temps que dificulta aquesta visié més global.
El tema de 'Agenda, és un “tema” a endregar per poder tenir un calendari
d’activitats i poder-ne fer difusi6. També es puntualitza qué sobre tot
analitzem si el qué fem respon a les demandes de la ciutadania.

- Informacié de la Campanya de prevencié del cancer de colon, s’adjunta
el diptic informatiu de la campanya, com a mesura de prevencio.

- Informacié de la propera Jornada sobre els recursos en el territori en
Salut Mental, que es realitzara el dia 16 de febrer de 2018. També
s'informa del treball de diagnosi en el territori sobre la realitat en salut
mental. La Sra. Puig comenta que quan sigui possible se li passi el treball
de diagnosi per poder-lo compartir. Es passara el Programa de la Jornada a
tots els membres del CMS.

La Sra. Doblas fa émfasi en potenciar aquesta coordinacié entre els
diferents serveis i institucions implicades en el projecte que es desenvolupi
a nivell comunitari.

La Presidenta del CMS, proposa I'1 de febrer com a data del proper Consell,
s’inicia un debat sobre el dia de la setmana que va millor a la majoria de
Conselleres i Consellers i s’acorda enviar un mail i poder consensuar el dia.

S’aixeca la sessio a les 21:30h

/
nyent Parera

; Poblas Ruiz v
Regidora/Presidenta del CMS Secretaria del CMS

Vilafraﬁca del Penedés, 30 de novembre de 2017.



